Внутренний распорядок
[bookmark: _GoBack]https://san-mitino.ru/services/detskiy-lager/detskiy-sanatornyy-lager/pravila-povedeniya-detey/?ysclid=mtmoqibupi188076542

РЕЖИМ ДНЯ ЛАГЕРЯ
· 07:45  Утренняя гимнастика
· 08:15   ЗАВТРАК 1 смена
· 09:00   ЗАВТРАК 2 смена
· 10:15   ВТОРОЙ  ЗАВТРАК 1 смена
· 10:45   ВТОРОЙ ЗАВТРАК 2 смена
· 09.30-12:00 программы, игры на свежем воздухе
· 12:15  ОБЕД 1 смена
· 13:00  ОБЕД 2 смена
· 13:30-15:30  сон час
· 15:45  ПОЛДНИК 1 смена
· 16:00  ПОЛДНИК 2 смена 
· 16.30-17:45  Культурно-массовые мероприятия 
· 17:30 УЖИН 1 смена
· 18:15  УЖИН 2 смена 
· 18:30-19:45 отрядные мероприятия 
· 19:45 ВТОРОЙ УЖИН 1 смена
· 20:00 ВТОРОЙ УЖИН 2 смена 
· 20:30-21:00 отрядные мероприятия 
· 21:00-21:30 подготовка ко сну
· 21:30 ОТБОЙ 


ДЕТИ ОБЯЗАНЫ:

1. Соблюдать распорядок дня, установленный в оздоровительном лагере;
2. Посещать процедуры строго в назначенное время;
3. Во время тихого часа и после отбоя находиться в постели и соблюдать тишину;
4. Поддерживать чистоту и порядок в комнате, иметь сменную обувь;
5. Участвовать в общелагерных мероприятиях (экскурсии, поездки, посещения концертов и кино);
6. Поддерживать благоприятный психологический климат в группе;
7. Уважительно относиться к персоналу оздоровительного лагеря.
ДЕТЯМ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
1. Нарушать распорядок дня;
2. Опаздывать на процедуры или пропускать их;
3. Нарушать тишину и мешать отдыху детей во время тихого часа и после отбоя;
4. Применять нецензурную лексику (ругаться матом);
5. Курить в помещениях и на территории санаторного комплекса «МИТИНО»;
6. Распивать на территории санаторного комплекса «МИТИНО» спиртные напитки и пиво (в том числе безалкогольное);
7. Самовольно покидать территорию оздоровительного лагеря «МИТИНО».


В случае грубого или неоднократного нарушения ребенком вышеперечисленных правил поведения в оздоровительном лагере Администрация санатория имеет право досрочно выписать ребенка из лагеря без возврата неиспользованной стоимости проживания, питания, лечения ребенка, т.е. стоимости путевки.
